
Propósito: Este formulario se utiliza para pasar de la etapa de planificación a la creación de un plan de acción claro y estructurado 
que describe los pasos y tareas específicos necesarios para alcanzar un objetivo. Sirve como hoja de ruta, desglosando el objetivo 
general en acciones más pequeñas y manejables.
Instrucciones: Comience revisando los formularios de Planificación y Establecimiento Objetivos completados. Utilice la tabla a 
continuación para delinear cada paso de acción que apoya el objetivo: identifique a los responsables, el cronograma, los 
recursos necesarios y cómo se medirá el progreso.
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Fecha(s) 
objetivo(s)

Recursos 
necesarios EvidenciaÁrea de 

enfoque Paso(s) de acción

Paso 151. Revisar el horario matutino actual Notas sobre posibles cambios

2. Haga una lluvia de ideas y discuta con los niños qué
actividades realizar durante el tiempo de grupo.

Paso 18 Hora de la reunión, notas 
sobre posibles cambios.

Reunión celebrada, ideas tomadas

3. Revisar el horario para reducir el tiempo de grupo: esta vez
solo se incorporarán actividades de círculo y la actividad artística
que normalmente se hace en grupo se ofrecerá como una opción
durante el juego libre.

Por 
ejemplo, 
tiempo 

en grupo

Paso 22 Horario actual para 
revisar, notas de la 
reunión

Horario revisado con cambios

4. Pruebe el cronograma revisado y ajústelo
Paso 23 
to  Oct 1

Horario actualizado, 
temporizador para 
garantizar que el 
tiempo del grupo esté 
limitado a 10 minutos.

Las notas muestran que el tiempo de grupo se limita 
constantemente a 10 minutos. Los niños participan 
más porque es más corto. Esto también les ha 
permitido tener más tiempo de juego libre.

FORMULARIO DE ACCIÓN PROCESO DE AUTOESTUDIO (PASO 4)

Nombre del proveedor:_______________________________________________________________________ Fecha: ________________________________ 
Supervise el progreso observando, recopilando comentarios, ajustando y documentando para guiar su próximo ciclo de autoestudio.

Copia del horario actual



Supervise el progreso observando, recopilando comentarios, ajustando y documentando para guiar su próximo ciclo de autoestudio.
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Fecha(s) 
objetivo(s)

Recursos 
necesarios EvidenciaPaso(s) de acción

FORMULARIO DE ACCIÓN PROCESO DE AUTOESTUDIO (PASO 4)

Nombre del proveedor:_______________________________________________________________________ Fecha: ________________________________

Área de 
enfoque
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